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Música 

 
A través de la materia de Música, el alumnado de Educación Secundaria Obligatoria 

aprende a entender y valorar las funciones de la música, así como a comprender y a 

expresarse a través de ella, como arte independiente y en su interacción con la danza. 

La música contribuye activamente al desarrollo cognitivo, emocional y psicomotor del 

alumnado. El proceso de aprendizaje musical, a partir del análisis de los elementos propios 

de los lenguajes musicales y la contextualización de las producciones musicales, junto con 

el trabajo de la práctica vocal e instrumental, favorece la mejora de la atención, la 

percepción, la memoria, la abstracción, la lateralidad, la respiración y la posición corporal, 

así como el desarrollo psicomotriz fino. A ello han de añadirse la mejora de la sensibilidad 

emocional y el control de las emociones, la empatía y el respeto hacia la diversidad 

cultural, que se trabajan a través de la escucha activa, la creación y la interpretación 

musical. 

 

La metodología a seguir será abierta y flexible, es decir, que se adaptará a las 

características de cada alumno, con lo cual no es necesario tener conocimientos musicales 

para poder elegir esta asignatura. El profesor propondrá tareas que puedan ser abordadas 

desde distintos niveles de dificultad con el fin de facilitar la comprensión siempre a través 

de la práctica, utilizando los medios disponibles en clase (xilófonos, metalófonos, piano, 

batería, guitarras, instrumentos de pequeña percusión…). 

 
Curso: 4º ESO 

 Horas: 3 semanales 

SABERES BÁSICOS 

Por su parte, los saberes básicos se articulan en tres bloques que integran los 

conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para el logro de las competencias 

específicas.  
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Bajo el epígrafe de «Escucha y percepción» se engloban aquellos saberes necesarios para 

desarrollar el concepto de identidad cultural a través del acercamiento al patrimonio 

dancístico y musical como fuente de disfrute y enriquecimiento personal.  

El bloque «Interpretación, improvisación y creación escénica» incluye los saberes que 

permiten al alumnado expresarse a través de la música, aplicando, de forma 

progresivamente autónoma, distintas técnicas musicales y dancísticas.  

Y, por último, en el bloque referido a «Contextos y culturas» se recogen saberes referidos 

a diferentes géneros y estilos musicales que amplían el horizonte de referencias a otras 

tradiciones. 

 


