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PROYECTOS DE ARTES PLÁSTICAS Y VISUALES 

Curso: 1º ESO 

Horas: 2 horas semanales 

El desarrollo de la capacidad creativa es un objetivo fundamental a lo largo de la 

educación secundaria e imprescindible para hacer frente a los nuevos retos que nos 

plantea la sociedad actual. El alumnado de Educación Secundaria Obligatoria necesita 

espacios de creación, experimentación y expresión, lugares donde pueda aprender, de 

una forma práctica e integral, herramientas y técnicas artísticas que le permitan buscar 

soluciones creativas a supuestos concretos, al mismo tiempo que se inicia en la 

comprensión de la importancia del hecho artístico para el desarrollo personal y social. 

Junto con este desarrollo de la capacidad creativa, se atenderá el entrenamiento de la 

motricidad y la percepción, que son consideradas como habilidades básicas para que el 

alumnado mejore su rendimiento y la adquisición de distintas competencias.  

En una sociedad dominada por las imágenes, tanto fijas como en movimiento, es 

imprescindible aprender a valorar sus cualidades expresivas y comunicativas, así como 

los medios y espacios en las que se producen. Entender la importancia de la creación 

artística, además de conocer su evolución a lo largo de la historia y en las diferentes 

sociedades y culturas, nos ayuda a comprender mejor sus funciones, cualidades y 

facilita, incluso, el autoconocimiento individual y como miembros de una sociedad. El 

reconocimiento de estas formas de representación, se canalizarán a través de la 

experimentación e interpretación práctica de las obras y técnicas más representativas, 

valorando la importancia de la autoría de las obras visuales y audiovisuales, su registro 

y los espacios disponibles para su uso. 

 La materia del Proyectos de Artes Plásticas y Visuales proporciona al alumnado la 

oportunidad de experimentar con los recursos expresivos de los diferentes lenguajes 

artísticos, para así, ser capaz de comunicar, de forma creativa, sentimientos, ideas y 

experiencias, especialmente las relacionadas con sus inquietudes y entorno más 

cercano. Dentro de un planteamiento global y transversal, esta materia ofrece las pautas 

y las herramientas necesarias para desarrollar proyectos creativos e interdisciplinares, a 

partir de distintas propuestas (STEAM, SHAPE...), complementando y reforzando 

también los contenidos de las materias del mismo nivel, para obtener un aprendizaje 

global y significativo. Sin motivación no existe aprendizaje por lo que se propone una 

metodología dinámica y activa, basada en proyectos, que fomentará la participación de 

la comunidad educativa y el que los alumnos y alumnas planifiquen y generen creaciones 

con diferentes medios. 

 Este espacio artístico, basado en la búsqueda y estudio de propuestas plásticas, 

propicia nuevas estrategias de comunicación y convivencia. Al mismo tiempo que el 

alumnado aprende a canalizar sus emociones, también desarrolla la flexibilidad a la hora 

de entender las ideas y las posibles soluciones dadas, entendiendo y siguiendo las fases 
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del proceso creativo y las estrategias de búsqueda de ideas. Respecto al proceso 

creativo, es especialmente interesante profundizar en técnicas de pensamiento 

divergente, lluvia de ideas, debates y otras estrategias que permitan analizar y plantear 

respuestas creativas alternativas; de esta forma, desarrollaremos el pensamiento crítico 

y la necesidad de buscar soluciones diferentes a un mismo problema.  

Esta materia propone una planificación flexible y dinámica de los saberes básicos 

para, por un lado, poder aplicarlos en proyectos de centro, usando los procedimientos, 

materiales y técnicas oportunos, además de, por otro, favorecer el trabajo 

interdisciplinar. Sus objetivos son despertar y dinamizar la imaginación y la creatividad 

del alumnado, potenciar la expresión conceptual y emocional a través de 

procedimientos plásticos, así como favorecer el intercambio de opiniones, a partir del 

análisis y reflexión del mundo que nos rodea. Destaca también la importancia de situar 

la obra artística en un contexto concreto, teniendo en cuenta aspectos relevantes 

relacionados con la ecología, como: la reutilización, el reciclaje, la sostenibilidad de los 

materiales y recursos usados, entre otros, añadiendo una reflexión sobre su incidencia 

en la sensibilidad del destinatario.  

Proyectos de Artes Plásticas y Visuales permite asentar los saberes adquiridos tras 

haber cursado las materias artísticas de la etapa educativa previa, Educación Primaria, 

ya que tiene un carácter integrador, basado en una metodología activa y práctica, 

suponiendo, además, un avance, debido a su enfoque interdisciplinar y proyectual, que 

propone una enseñanza contextualizada en un entorno concreto y relacionada con otras 

materias o proyectos del centro. En este sentido, la creación artística no es el resultado 

final de un proyecto, sino el vehículo para adquirir los aprendizajes y competencias del 

nivel, junto con estrategias que permitirán desarrollar también conexiones con los 

saberes de otras materias. 

 SABERES BÁSICOS 

 A. El proceso creativo. 

 - Fases del proceso creativo. 

 - Planteamiento de un proyecto artístico: necesidades y objetivos. 

 - Estrategias creativas para la resolución de problemas. Técnicas de 

pensamiento divergente. Visual thinking.  

B. El arte para entender el mundo.  

- El arte como medio de expresión a lo largo de la historia.  

- Reconocimiento de valores comunicativos, artísticos y expresivos en las 

imágenes fijas y en movimiento.  

- El arte en el entorno más cercano: movimientos culturales y museos. 
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 C. Experimentación con técnicas artísticas. 

 - Técnicas y medios gráfico-plásticas.  

- Técnicas y medios audiovisuales. 

 - Experimentación y aplicación de técnicas en proyectos. 

 D. La actividad artística interdisciplinar relacionada con el entorno 

educativo.  

- Arte y ciencia. 

 - Arte y naturaleza. Reciclaje, ecología y sostenibilidad. 

 - Trabajos artísticos para modificar espacios escolares. La instalación en 

la escuela.  

- El proyecto artístico interdisciplinar. 

INTERÉS POSTERIOR POR LA ASIGNATURA 

 Esta materia  proporciona formación en multitud de apartados artísticos 

que, en buena medida, son aprovechados o requeridos en los estudios 

posteriores de los alumnos en el campo de las artes, diseño, publicidad, imagen 

y sonido,  o en su futuro profesional, por lo que resulta interesante para los 

alumnos que deseen seguir cualquier vía formativa posterior: 

 Bachillerato de Artes. 

 Bachillerato Tecnológico. 

 

METODOLOGÍA 

Esta materia  se desarrolla en el Aula de Plástica, realizando gran cantidad 

de actividades o ejercicios prácticos sobre sus contenidos. 

-Metodología cooperativa 

-El proyecto como metodología: 

-Investigación e innovación 

La investigación real tiene lugar cuando los alumnos siguen un proceso 

como este: plantean sus propias preguntas, buscan recursos y responden a esas 

preguntas, generan dudas y cuestionan, revisan y establecen conclusiones. Esta 

investigación trae consigo la innovación real: surgen nuevas preguntas, nuevos 

productos y nuevas soluciones.                                      
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Las nuevas dudas que surgen deben incorporarse paulatinamente. Se trata 

en definitiva de promover la generación de dudas, la crítica y la colaboración. 

-Revisión y retroalimentación 

Mientras trabajan, revisan unos a otros sus trabajos tomando como 

referencia las rúbricas y los ejemplos. 

Es necesario enseñar a los alumnos a evaluar el trabajo de otros tomando como 

referencia las rúbricas. 

-Presentación pública del trabajo 

El ideal es presentarlo no solo a los profesores y compañeros sino trabajar 

con la idea de un producto que se va a presentar a una audiencia general y que 

va a ser puesto a disposición de todos. 

La evaluación de la asignatura se realiza mediante pruebas prácticas 

(ejercicios de diferentes características) de cada uno de los apartados indicados 

en la sección de contenidos. 

Se emplean los siguientes instrumentos para el desarrollo de las clases: 

 Aula Virtual, con los contenidos de consulta, las actividades y las calificaciones 

o comentarios del profesor. 

 Notas de clase. 

 Notas de pruebas. 

 Anotaciones diarias del profesor. 

 Utilización de medios digitales. 

 

 


